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平成３０年５月２６日、２７日
の２日間を利用して、高尾の森わ
くわくビレッジにて、公益財団法
人 日本自然保護協会が主催する
「自然観察指導員講習会」に青年
部会として3名受講しました。
講習会の趣旨としては、自然保

護の考え方や自然観察の手法を学
ぶことで、自然保護・自然教育活
動の普及・実践者となる「自然観
察指導員」の育成を図ることを目
的としています。

講習会を通して、自然と人間社会の関係性等について学ぶことができて、と
ても勉強になりました。又、自然観察指導員としての基礎を学ぶことにより、
身近な自然にいくつも発見があることを認識しました。
最後に、今回講習会を実施していただいた協会やスタッフの皆さま、また

チャーリー様（五洋建設株式会社 田邉 氏）には深く感謝申し上げます。
レポート：㈱共同土木 高梨

一日目は、室内講義にて自然に関する知識
や自然観察会及び自然観察指導員としての役
割等を学びました。生物の多様性が重要との
ことで、人間の開発行為等に起因しひとつの
種が絶滅することは、生態系全体に影響を及
ぼしてしまうことを学びました。他に、森を
通して自然のしくみを学ぶため、実際に森の
中へ入り自然観察会を体験しました。体験を
通して、観察会の手法で大事なことは一方的
に説明するのではなく、体験者に実際植物や
昆虫等に触れてもらう等、五感をフルに使い
自然を身近に感じてもらう体験を企画するこ
との重要性を学びました。又、単純に自然を
「見る」のではなく、観察することを意識し
て「観る」ことの重要性を学びました。二日
目は、実際に学んだことを活用し、各自でプ
ランニングを行い5分間のミニ観察会を実施し
ました。
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